Macrame Dream Catcher Kit 
1–3) Odměř 10× macramé šňůru po 2 metrech. 9 z nich přelož napůl a připevni je liščí smyčkou (lark’s head knot) k 10. šňůře. Poté ze všech šňůr vytvoř kruh.
 4–6) Začni vázat lapač snů pomocí čtvercových uzlů (square knots) – jsou potřeba 4 šňůry. První a poslední jsou pracovní šňůry, prostřední dvě jsou výplňové. 
Postup:
 • Levou pracovní šňůru přelož přes prostřední dvě. 
• Pravou šňůru veď přes levou, za prostředními a protáhni smyčkou. 
• Utáhni → vznikne polovina čtvercového uzlu.
 • Stejný postup zopakuj z opačné strany, tentokrát začni pravou šňůrou. 
 7–9) Na začátku vytvoř 2 čtvercové uzly. Poté pokračuj v čtvercových uzlech, dokud nevznikne tvar hvězdy (viz obrázek 9). 
10–12) Přivaž všechny šňůry ke spodní části dřevěného kruhu. Nejprve je přesuň na zadní stranu kruhu a poté každou šňůru přivaž dvojitým liščím uzlem (double half-hitch) přímo na kruh. 
13–15) 6 šňůr odstřihni a 4 ponech dole neustřižené. Odměř 15 šňůr macramé po 1 metru a připevni je mezi ty 4 šňůry pomocí liščí smyčky (lark’s head knot). 
16–18) Najdi 8 šňůr uprostřed a začni vázat čtvercové uzly podle obrázku.
19–21) Pokračuj ve vázání lapače snů pomocí diagonálních uzlů (diagonal clove hitch knots). Pro tento postup vezmi počáteční šňůru ve směru, kterým chceš vázat. Uzly nejprve dělej zleva doprava a poté zprava doleva. První šňůru drž stále napnutou v rukou a druhou šňůru veď přes a skrz první šňůru. Na obou stranách vytvoř 2 řady diagonálních uzlů.
 22–24) Pro větší ozdobnost lapače snů vytvoř uzly z prvních a posledních dvou pramenů. Pro jednoduchý uzel vezmi jeden pramen, provleč ho nahoru skrz vedlejší šňůru a utáhni. Po několika uzlech přidej dřevěné korálky. Pokračuj v uzlování a přidávej další korálky. Stejný postup udělej i na pravé straně.
 25–27) Pokud chceš, můžeš ze zbývajících šňůr vytvořit třásně pomocí techniky stahovacího (gathering) uzlu a připevnit je na konce zauzlovaných šňůr.
